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Simulazione N. 2

Terza Prova di SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE

Ricorda in cosa consisteva in Italia il sistema sportivo detto “dilettantismo di stato” inquadrandolo cronologicamente e prova a trovare un parallelo con il sistema sportivo odierno.
Fra le norme introdotte dalla WADA in ambito antidoping troviamo la "strict liability", il concetto di "lista aperta", la "reperibilità" e il "passaporto biologico". Spiega il significato di queste novità.
Definisci i concetti di “metabolismo basale” e “metabolismo totale”.
1
MOD-20   Rev. 2   08/02/11    RQ      DS
1
MOD-20   Rev. 2   18/04/2011    RQ      DS

[image: image1.jpg][image: image2.jpg]