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1. TECNICHE DI POSTURA E RESPIRAZIONE

1.1 Riproduzione, per imitazione, di semplici esercizi di respirazione per l'incremento della
capacita polmonare.

1.2 Attuazione di strategie personali, attraverso la mediazione

dellinsegnante, per acquisire una postura corretta durante I'esecuzione, limitando le tensioni
muscolari sia in piedi che seduti.

2. TECNICA DELLO STRUMENTO

2.1 Esecuzione ripetuta di vibrazioni prima senza poi con il bocchino su singole note
accompagnate al pianoforte.

2.2 Studi estratti dai metodi B. Tuckwell, P. Di Pinto, L. Giuliani sullo studio delle posizioni,
esercizi armonici, scale e arpeggi.

3. INTERPRETAZIONE
3.1 Studi melodici estratti dal De Angelis (vol. 1)

3.2 Studi tecnici estratti dai metodi O. Franz e Kopprash (vol. 1)
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